SUNRISE OTWIERA DRZWI

Marble (Nr 937) 4 lata temu mieszkata ze swojg babcig na wsi. Pewnego
dnia ciocia zfozyta im wizyte i zapragneta zabra¢ dziewczynke do siebie.
Sama urodzita samych chtopcéw i od dawna marzyta o cérce. To byt punkt
zwrotny w zyciu Marble. Jej zycie zmienito sie i otworzyty sie przed nig
nowe mozliwosci.

Ciocia bardzo dbata o dziewczynke, ale zmagata sie z trudnosciami
finansowymi, m. in. z optacaniem czesnego w szkole - pod swojg opieka
miata piecioro dzieci. Pomimo wsparcia babci Marble nie miata
wystarczajqcej kwoty pieniedzy na wydatki zwigzane z edukacjq dzieci.
Pienigdze byty potrzebne nie tylko na czesne, ale rowniez na zakup
ksigzek, butow, mundurkéw szkolnych, itd. To przerastato mozliwosci
finansowe cioci Marble. Dziewczynka byta czesto odsytana ze szkoty
z powodu niezaptaconych rachunkédw. Tym samym nie zawsze zdotata
uzyskac zaliczenia na czas.

"W 2014 roku Sunrise otworzyto
Marble drzwi do edukacji poprzez
objecie jej programem sponso-
rskim. To byta taska, ze nie
musiatam juz martwié sie o pienig-
dze na czesne. Nowa sytuacja
bardzo korzystnie wptyneta na
rozwoj Marble. Mogta skupic sie na
nauce i wudziale w rozmaitych
szkolnych aktywnosciach” -
wspomina ciocia Marble.

Marble najbardziej lubi bawi¢ sie z kolegami ze szkoty i Spiewaé. Ma
ogromng wyobraznie,
jest uzdolniona i szybko
przyswaja wiedze.

Bardzo czesto jest
proszona przez nauczy-
cielke, aby prowadzita
dzieci w klasie w grupo-
wym czytaniu na gtos.

Marble chodzi do szkoty
pie¢ dni w tygodniu
i jest tam od 8 do 16.




Po szkole wraca do domu i pomaga cioci w pracach domowych. Jest
najstarsza z ,rodzenstwa” i jest jedyng dziewczynka, wiec jej pomoc jest
bardzo potrzebna.

Marzeniem Marble jest zostanie nauczycielkg. Ciocia dziewczynki ma
nadzieje, ze w pewnego dnia bedg mieli we wsi lepszq szkote. Marzy, ze
w przysziosci Marble bedzie miata wplyw na poprawe jakosci edukacji
w ich spotecznosci.

DZIECI SPONSOROWANE PRZEZ SUNRISE UCZESTNICZYLY
W NARODOWEJ KAMPANII SZCZEPIEN PRZECIW POLIO (CHOROBA
HEINEGO-MEDINA)

Jednym z priorytetow wyznaczonych przez rzad w Ugandzie w ramach
Milenijnych Celéw Rozwoju jest zmniejszenie Smiertelnosci dzieci o 2/3.

W styczniu biezgcego roku dzieki éwiatowej Organizacji Zdrowia, UNICEF
i rzadowi Ugandy przeprowadzono 3 dniowg akcje, w ktérej udato sie
zaszczepi¢ ok. 7,5 miliona dzieci ponizej 5 roku zycia. Szczepionke
podawano dzieciom doustnie. Szczepienia przeprowadzano ,od domu do
domu”.

Program szczepien jest jednym z dziatan wynikajacych ze strategii
Swiatowej Organizacji Zdrowia zahamowania zachorowan na polio do roku
2018. Strategia zaktada szczepienie dzieci przed ukonczeniem pierwszego
roku zycia przeciw: polio, gruzlicy, tezcowi, odrze, zapaleniu ptuc,
zapaleniu opon mozgowych, kokluszowi, btonicy, zapaleniu watroby
typu B.

Rzad czyni wiele staran, aby ochroni¢ dzieci przed polio. Dzieki
szczepieniom jest szansa na wytworzenie sie w organizmach dzieci
systemu odpornosciowego opornego na ten wirus a tym samym
zahamowania zachorowan na polio w Ugandzie.

W Kampali, gdzie mieszka duza czes$¢ dzieci sponsorowanych przez
Sunrise, dzieci byty objete szczepieniem - poniewaz ten dystrykt Ugandy
jest obszarem wysokiego ryzyka zachorowan na polio. Dzieki temu, ze
przemieszczano sie ze szczepionkami od domu do domu akcja byta bardzo
skuteczna. Wczesniejsze nie odniosty az tak duzego sukcesu, poniewaz
szczepiono w specjalnych punktach, do ktérych trzeba byto dojs¢. Wielu
rodzicow nie miato wystarczajacej wiedzy, a tym samym motywacji zeby
przyj$¢ z dzieémi na szczepienia.



3-dniowa akcja szczepien ,od domu do domu” nie zastgpi oczywiscie
dziatan stuzby zdrowia, a tym samym punktéw szczepienn. One réwniez sg
bardzo potrzebne. Rzad pracuje nad powszechnym wprowadzeniem
szczepionek w zastrzykach, a tym samym zastgpienie nimi tych
doustnych.

W Sunrise promujemy zdrowie i uSwiadamiamy rodzicOw sponsorowanych
dzieci o waznosci i koniecznosci szczepien. Z naszych doswiadczen wynika,
ze wiele dzieci objetych programem Sunrise (w wieku przedszkolnym) nie
byto szczepionych.

SUNRISE MOJ WSPANIALY TOWARZYSZ

Elizabeth (Nr 949) jest kolejnym dzieckiem sponsorowanym przez Sunrise.
Chodzi do 2 klasy szkoty podstawowej. Szesciolatka milknie pytana
o] wspomnienia
zZwigzane z jej tatq,
ktéry odszedt 2 lata
temu.

Elizabeth mieszka
Z mamg i piecio-
rgiem rodzenstwa,
najmtodsze ma 1,5
roku. Jej mama
piecze ciasta na
sprzedaz.

Kiedy umart Tata Elizabeth rodzina stracita
gtdwnego zywiciela rodziny, a tym samym dzieci
stracity dostep do edukacji.

Pogorszyty sie rowniez warunki zycia. Mama
dziewczynki musiata wynajg¢ 2 pokoje w domu,
a uzyskane pienigdze wystarczyty na
zaspokojenie podstawowych potrzeb rodziny.

Dzisiaj sytuacja Elizabeth i jej rodzenstwa ulegta
zmianie. Elizabeth oraz Steven (Nr 950) i Tendo
(Nr 956) sq sponsorowani przez Sunrise i znowu
chodza do szkoty. Wediug ich mamy nie tylko
robig postepy w szkole, ale rowniez zmienito sie
ich zachowanie. Nigdy wczesniej nie zdarzylo
sie, zeby dzieci wstawaty przed czasem gotowe
i chetne pdjs¢ do szkoty.




— Elizabeth dodaje:
' : “Moja nauczycielka
jest wspaniata.
Poswieca nam tyle
czasu ile potrzebuje-
my zeby zrozumiec
omawiane kwestie.
Umiem juz budowac
zdania z  poszcze-
golnych stéw. Moim
ulubionym przedmio-
tem jest angielski”.

Mama Elizabeth podkreslita, ze nauczycielka cieszy sie, ze dzieki wsparciu
Sunrise dziewczynka regularnie chodzi do szkoty, wczesniej bywato réznie
- z powodu braku pieniedzy na czesne.

Nauczycielka zaproponowata darmowe korepetycje, zeby Elizabeth mogta
nadrobi¢ wszystkie braki, kiedy nie mogta chodzi¢ do szkoty.

Mama Elizabeth moéwi: “Czuje wzruszenie, kiedy mysle o ludziach, ktérzy
wspierajg moje dzieci w edukacji. Sunrise jest wspaniatym towarzyszem
naszej rodziny”.

SUNRISE WZMOCNILO MOJA RODZINE

Zycie zmienito sie diametralnie po $mierci mojego meza. Poradzono mi
abym wrécita do rodzicow - bez dzieci i sprobowata ponownie wyjs¢ za
maz. Znaczytoby to, ze nie widziatabym jak dorastajag moje dzieci, nie
miatabym udziatu w ich wyborach i dalszym zyciu.

Jestem nosicielkg wirusa HIV i bytam niepewna nie tylko losu moich dzieci,
ale tez swojego. Nie miatam zadnego wyksztatcenia, zadnych
umiejetnosci, ktére pozwolityby mi znalezé prace. Czutam sie bezradna.

Wysztam za maz bardzo mtodo i nigdy nie pracowatam. Maz byt jedynym
zywicielem rodziny. Kiedy zostatam sama z dzie¢mi czutam za nie
ogromng odpowiedzialno$¢, ale nie miatam zadnego zrdodta dochodu, nie
miatam tez pomystu jak to zmieni¢. Wiedziatam jedno: nie chciatam
rozstawac sie z dzie¢mi. Potrzebowatam Bozej pomocy!

Postanowitam odwiedzi¢ pewna zaprzyjazniong kobiete w naszej
spotecznosci. Kiedy opowiedziatam jej swojg sytuacje, wspomniata mi
0 pewnej organizacji, ktéra umozliwia dzieciom zdobycie edukacji.



Jej corka dzieki wsparciu Sunrise poszia na studia. To byt punkt
przetlomowy w moim zyciu i zyciu moich dzieci. Po kilku dniach
wspomniana znajoma skierowata mnie do biura Sunrise w Kampali.

Kiedy dotartam do biura
organizacji przeprowadzono
ze mnha wywiad i ustalono
wizyte w moim domu. Po 2
miesigcach dwoje moich
dzieci: Hairat i Irene
zostaty objete programem
Sunrise (Nr 935 i Nr 945).

Za niecate 3 miesiqce
dostatam prace w sklepie
spozywczym. Dzieci wycho-
dzity do szkoty, a ja sztam do pracy. Ta sytuacja nie trwata jednak dtugo.
Kiedy moja pracodawczyni dowiedziata sie, ze jestem nosicielkq wirusa
HIV ~ zostatam  zwolniona.
Ttumaczyta, ze zostataby
aresztowana gdyby odpowie-
dnie stuzby dowiedziaty sie,
zatrudnia, przy sprzedawaniu
zywnosci, chorg osobe.
Zrobita to z braku wiedzy
‘ i by¢ moze ze strachu, ze
= IR przez kontakt ze mna kto$
|| AT ol NS sie zarazi. Dzieki oszcze-
dnosciom zaczetam sprzeda-
wac¢ banany na ulicy i to zajecie stato sie moim gtéwnym Zrdodiem
utrzymania.

Dzisiaj Alice jest w stanie optaci¢ czynsz za wynajem domu i nakarmic
dzieci. Dzieki wsparciu
Sunrise ma zapewhniong
opieke medyczng oraz
przyjmuje  odpowiednie

leki. “Nasze zycie
diametralnie sie zmienito.
Mam lepsze relacje

z dzie¢mi i nasza rodzina
jest  teraz silniejsza.




Jestem wdzieczna Sunrise za pomoc w scaleniu mojej rodziny. Dzieki
wsparciu moich dzieci, umozliwieniu im dalszej edukacji jestem spokojna
0 ich przysziosé. Jestem pewna, ze wyrosng na odpowiedzialnych
obywateli.

PROGRAM ,,POMOC-SAMOPOMOC” SWIETUJE SUKCES

Sunrise wspiera nie tylko dzieci, ale cate rodziny poprzez zakfadanie
hodowli $win. Wiele oséb w Ugandzie z braku wiedzy i umiejetnosci nie
jest w stanie zarabia¢ i osigga¢ dochody wystarczajgce do zaspokojenia
podstawowych potrzeb rodziny.

Kazda rodzina objeta programem otrzymuje trzymiesieczng samice jako
kapitat. Karmig ja, pielegnuja az do chwili kiedy skonczy 6 miesiecy
i urodzi kolejne prosieta. Rodzina jest zobowigzana oddac¢ za darmo dwa
prosieta. Jedno prosie zasila program, drugie jest na wymiane
z wiascicielem samca. Dzieki temu wieksza ilos¢ rodzin moze uczestniczy¢
w programie.

Betty Kasaija cieszy sie, Zze coraz wiecej rodzin dostrzega korzysci
materialne z uczestnictwa w programie i mogq podzieli¢ sie wieloma
ciekawymi rozwigzaniami. Dzieki hodowli zwierzat wzrasta poziom Zzycia
rodzin i ich status materialny. Zespo6t Sunrise planuje wiecej szkolen,
osobom objetym programem, odnosnie planowania i zarzadzania, a takze
rozwoju swoich hodowli,
rozpoznawania potrzeb
i wiasciwych rozwigzan
generujacych wieksze
dochody.

Mama Bakabulinde
Rashid (Nr 562) jest
wdzieczna Sunrise za
wsparcie w prowadzeniu
hodowli.




Dziekuje tez za szkolenia rozwijajace jej umiejetnosci, ktore wptywajg na
jakos¢ hodowli i dochdd. Dzieki Sunrise mogta kupi¢ kawatek ziemi oraz
rower.

Babcia Balaba Apollo (Nr 911)
mowi, ze marzeniem jej rodziny
jest mieszkanie w godziwych
warunkach.

Dzieki hodowli kupili juz blache na
dach oraz drewniane okna.

Rodziny objete programem “Pomoc samopomoc” sq wdzieczne zespotowi
Sunrise za wsparcie finansowe, ciggte motywowanie ich do dziatania,
odpowiednie rozdysponowanie prosiqt. Beneficjenci programu dzieki
sprzedazy prosigt mogq poprawi¢ byt swoich rodzin: sta¢ ich na lepsze
domy, optacanie rachunkow i zaspokojenie innych potrzeb.

SUNRISE ULATWIA DOTARCIE DO SZKOLY!

Resty (Nr 614) i Everest (Nr 680) byli bardzo szczesliwi, kiedy niedawno
otrzymali rowery od swoich sponsoréw.

Pewnego deszczowego poranka pracownik Sunrsie przybyt do szkoty na
wyspie Bussi z dwoma rowerami. Dzieciom zajeto kilka sekund zeby
znalez¢ sie w jej poblizu, by ja powita¢. Oczy Resty i Everest’a btyszczaty
z radosci styszac, ze prezenty sgq wiasnie dla nich. Ich opiekunowie tez sq
szczesliwi, poniewaz tatwiej bedzie tej dwdjce dotrze¢ do szkoty-do tej
pory musieli iS¢ pieszo wiele kilometrow do szkoty. Resty i Everest nie
mogli uwierzy¢, ze to dzieje sie naprawde - ze majg swoje wtasne rowery!



Resty i Everest oraz ich opiekunowie wyrazajg ogromng wdziecznosé
sponsorom: dziekujemy za Wasze serca i dar! Niech btogostawi Was Bodg
Wszechmogacy!




